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Wstep

Jakos¢ i bezpieczenstwo naszej opieki porodowej jest niezwykle wazng kwestig dla oséb
mieszkajgcych w Potnocnej Walii.

Stoimy w obliczu powaznych wyzwan odnosnie zapewnienia opieki w jej obecnej formie i rozwazamy
wprowadzenie tymczasowych zmian. Ten dokument — dostepna jest petna wersja zawierajgca wiecej
szczegotdéw — okresla problemy, przed ktérymi stoimy, zagrozenia, ktorymi sie obecnie zajmujemy
oraz warianty, ktére rozwazamy. To podejscie jest wspierane przez starsze kierownictwo medyczne.

Mozemy tym sprawom pos$wieci¢ nalezytg uwage, jesli przeprowadzimy petng debate publiczng

z mieszkancami, naszymi pracownikami oraz zainteresowanymi stronami. Pragniemy pozna¢ Panstwa
poglady, aby wzigé¢ je pod uwage w procesie podejmowania decyzji i zachecamy Panstwa do wziecia
udziatu w naszym procesie konsultacyjnym.
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Zapewnienie wysokiej jakosci opieki porodowej

Jest niezwykle wazne aby zapewni¢ konsekwentnie bezpieczng opieke porodowg o wysokiej jakosci,
ktéra oferuje kobietom wybor w Pétnocnej Walii.

Opieka potoznicza prowadzona przez lekarzy specjalistow jest obecnie dostepna w trzech szpitalach
w Pdétnocnej Walii: Ysbyty Gwynedd w Bangor, szpitalu Glan Clwyd w Bodelwyddan oraz szpitalu
Maelor w Wrexham. Od pewnego czasu wiemy, ze opieka ta staje sie coraz bardziej niestabilna.

Problemy, przed ktérymi stoimy to:

Braki w liczbie lekarzy

Korzystanie ze zbyt wielu pracownikéw tymczasowych w celu wypetnienia luk
Trudnosci w zatrudnieniu wystarczajgco wykwalifikowanej kadry

Szkolenia dla mtodszych lekarzy i potoznych

Spetnienie krajowych standardéw jakosci opieki.

Oznacza to, ze istnieje zbyt wiele zagrozen w sposobie, w jaki zapewniamy opieke. Chociaz udaje nam
sie zapewnic bezpieczenstwo opieki codziennej i na danej zmianie to uwazamy, ze obecna sytuacja jest
niestabilna.

Zdaniem naszego kierownictwa medycznego — starszych lekarzy, pielegniarek i potoznych — zagrozenia
dla matek i dzieci wynikajgce z proby zapewniania opieki w ten sam sposoéb sg wieksze niz zagrozenia,
ktore mogg powstac z tymczasowych zmian w tej opiece.

Pomimo licznych i wielokrotnych wysitkow, aby zatrudni¢ wiecej lekarzy nie mamy wystarczajgco
duzego personelu medycznego abysmy mogli zapewnic¢ stabilng opieke w trzech szpitalach.
Jest to spowodowane krajowymi problemami z brakiem lekarzy Sredniego szczebla, ktérzy sg
niezbedni do zapewnienia tej opieki oraz trudnosciami z zatrudnieniem na obszarach wiejskich,
takich jak Potnocna Walia.

Podobnie jak wiele innych szpitali korzystamy z tymczasowych pracownikéw medycznych

(przez agencje lub na zastepstwie) i odgrywajg oni wazng role w zakresie pokrycia krétkoterminowych
nieobecnosci z powodu choroby lub urlopu wypoczynkowego. Jednakze nadmierne korzystanie

z pracownikéw tymczasowych, ktorzy mogag nie by¢ zaznajomieni z oddziatem lub pracownikami
medycznymi moze wplyna¢ na stabilnosé naszych zespotéw i jakos¢ opieki.

W wyniku tego rozwazamy czy musimy sie tymczasowo skoncentrowac¢ na opiece potozniczej
prowadzonej przez lekarzy specjalistow w dwdch z trzech gtéwnych szpitali — Ysbyty Gwynedd,
szpitalu Glan Clwyd i szpitalu Maelor w Wrexham. Nadal bedzie dostepna opieka potoznicza na
oddziale prowadzonym przez potozne we wszystkich trzech szpitalach, takze matki, ktorych cigza
przebiega bez zadnych trudnosci mogg urodzi¢ dziecko w dowolnym szpitalu.

W zwigzku z tym, Ze opieka porodowa ma bliskie powigzania z opiekg nad noworodkami, opiekg
ginekologiczng oraz niektérymi poradniami d/s piersi, to wszelka zmiana bedzie oznaczac, ze
réwniez tam bedg musiaty zajs¢ zmiany tymczasowe. Wiecej szczegétow dostepnych jest w petnym
dokumencie konsultacyjnym.

Jedli wprowadzimy te zmiany tymczasowe to nadal bedziemy doktada¢ wszelkich staran w celu
wzmochienia opieki poprzez zatrudnienie wigkszej liczby lekarzy oraz lekarzy specjalistow zajmujgcych
sie noworodkami, usprawnienia opieki potozniczej oraz wspotpracy z zespotami w celu poprawienia
wzajemnych relaciji.

Jestesmy rowniez w trakcie tworzenia plandéw dla Centrum Intensywnej Opieki nad Noworodkami
(ang. SURNICC) przy szpitalu Glan Clwyd jako osrodku doskonatosci dla dzieci, ktére wymagaja
bardziej skomplikowanej opieki. Bedzie to waznym atutem w pozyskiwaniu personelu

do Potnocnej Walii.



Rozwazane warianty

Rozwazylismy wiele roznych sposobow rozwigzania probleméw, przed ktérymi stoimy oraz odbyliSmy
rozmowy z przedstawicielami réznych grup na temat przysztosci opieki. SkorzystaliSmy z tych rozmow
w procesie ksztattowania zaproponowanych wariantéw oraz wycofania innych wariantéw, aby znalez¢
odpowiednie rozwigzania dla obecnych problemdw.

Rozwazane warianty tymczasowej zmiany sg przedstawione ponizej.
Kazdy z poszczegodlnych wariantow zostat przedstawiony w formie tabeli. Mozecie sie Panstwo

dowiedzie¢ wiecej na temat kluczowych kwestii zwigzanych z kazdym z tych wariantéw z naszego
petnego dokumentu konsultacyjnego.

Legenda:
v opieka dostepna tak jak obecnie lub tez zwiekszona

v opieka dostepna, ale jej poziom tymczasowo zmniejszony

X opieka tymczasowo niedostepna

Wariant 1 — Opieka pozostaje na dotychczasowym poziomie a my nadal
zajmujemy sie biezgcymi zagrozeniami i problemami z zatrudnieniem personelu
i praca zespotow

Uwazamy, ze Wariant 1 jest niestabilny i nie pozwoli nam, w krotkim terminie, na zarzgdzanie biezgcymi
zagrozeniami wobec matek i dzieci.

W ramach tego wariantu opieka bedzie zapewniona jak okreslono w ponizszej tabeli:

Opieka Ysbyty Gwynedd szpital Glan Clwyd szpital Maelor
w Wrexham

Opieka potoznicza na oddziale v v v
prowadzonym przez potozne
Opieka potoznicza v v v
prowadzona przez lekarzy
specjalistow
Ginekologia szpitalna v v v
i w nagtych wypadkach
Poradnia ginekologiczna v v v
Opieka nad noworodkami v v v
Szpitalna poradnia d/s piersi v v v
Ambulatoryjna poradnia v v v
d/s piersi

Ysbyty Gwynedd szpital Glan Clwyd szpital Maelor w Wrexham Countess of Chester

Wariant 1 ‘ 2,100 ‘ 2,400 ‘ 2,700 ‘ 500

Wielko$¢ két wskazuje przyblizong liczbe dzieci rodzgcych sie kazdego roku w danej placowce.
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Wariant 2 — Tymczasowa zmiana opieki porodowej w szpitalu Maelor w Wrexham

W ramach tego wariantu opieka bedzie zapewniona jak okreslono w ponizszej tabeli:

Opieka Ysbyty Gwynedd szpital Glan Clwyd szpital Maelor
w Wrexham

Opieka potoznicza na oddziale v v v
prowadzonym przez potozne
Opieka potoznicza v v x
prowadzona przez lekarzy
specjalistow
Ginekologia szpitalna v v x
i w nagtych wypadkach
Poradnia ginekologiczna v v v
Opieka nad noworodkami v v v
Szpitalna poradnia d/s piersi x x v
Ambulatoryjna poradnia v v v
d/s piersi

Ysbyty Gwynedd szpital Glan Clwyd szpital Maelor w Wrexham Countess of Chester

Wariant 2 ‘ 2,100 3,500 ‘ 600 ‘ 1,500

Wielkos¢ két wskazuje przyblizong liczbe dzieci rodzgcych sie kazdego roku w danej placowce.

W ciggu roku okoto 1,700 pacjentow ginekologii szpitalnej i w nagtych wypadkach zostanie
przeniesionych z szpitala Maelor w Wrexham. Wszelka szpitalna opieka ginekologiczna bedzie
dostepna w szpitalu Glan Clwyd oraz Ysbyty Gwynedd. Okoto 800 pacjentéw poradni d/s piersi
zostanie przeniesionych do szpitala Maelor w Wrexham ze szpitala Glan Clwyd oraz Ysbyty Gwynedd.

Wariant 3 — Tymczasowa zmiana opieki porodowej w Ysbyty Gwynedd

W ramach tego wariantu opieka bedzie zapewniona jak okreslono w ponizszej tabeli:

Opieka Ysbyty Gwynedd szpital Glan Clwyd szpital Maelor
WAV GETY]

Opieka potoznicza na oddziale v v v

prowadzonym przez potozne

Opieka potoznicza x v v

prowadzona przez lekarzy
specjalistow

Ginekologia szpitalna x
i w nagtych wypadkach

Poradnia ginekologiczna

Opieka nad noworodkami

Szpitalna poradnia d/s piersi

AN NN
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Ambulatoryjna poradnia
d/s piersi




Ysbyty Gwynedd szpital Glan Clwyd szpital Maelor w Wrexham Countess of Chester

Wariant 3 ‘ 600 ‘ 3,900 ‘ 2,700 @ 500

Wielkos¢ két wskazuje przyblizong liczbe dzieci rodzacych sie kazdego roku w danej placéwce.

W ciggu roku okoto 1,100 pacjentéw ginekologii szpitalnej i w nagtych wypadkach zostanie
przeniesionych z Ysbyty Gwynedd, w tym specjalistyczna poradnia d/s nowotworéw ginekologicznych.
Wszelka szpitalna opieka ginekologiczna bedzie dostepna w szpitalu Glan Clwyd oraz szpitalu Maelor
w Wrexham. Okoto 900 pacjentéw poradni d/s piersi zostanie przeniesionych do Ysbyty Gwynedd

ze szpitala Glan Clwyd oraz szpitala Maelor w Wrexham.

Wariant 4 — Tymczasowa zmiana opieki porodowej w szpitalu Glan Clwyd

Zarzad Stuzby Zdrowia uwaza, ze ten wariant ma catkowicie najmniej znaczacy wptyw na
podrézowanie, ma najmniejszy wptyw na inne rodzaje opieki i moze zosta¢ szybciej wdrozony.
Wariant 4 jest wiec preferowanym wariantem Zarzadu Stuzby Zdrowia.

W ramach tego wariantu opieka bedzie zapewniona jak okreslono w ponizszej tabeli:

Opieka Ysbyty Gwynedd szpital Glan Clwyd szpital Maelor
AV GETY]

Opieka potoznicza na oddziale v v v
prowadzonym przez potozne
Opieka potoznicza v x v
prowadzona przez lekarzy
specjalistow
Ginekologia szpitalna v x v
i w nagtych wypadkach
Poradnia ginekologiczna v v v
Opieka nad noworodkami v v v
Szpitalna poradnia d/s piersi x v x
Ambulatoryjna poradnia v v v
d/s piersi

Ysbyty Gwynedd szpital Glan Clwyd szpital Maelor w Wrexham Countess of Chester

3,700 O s

Wariant 4 ‘ 3,000 ‘ 500

Wielkos¢ kot wskazuje przyblizong liczbe dzieci rodzgcych sie kazdego roku w danej placowce.

W ciggu roku okoto 300 pacjentéw ginekologii szpitalnej i w nagtych wypadkach zostanie
przeniesionych do Ysbyty Gwynedd a 900 do Maelor w Wrexham. Okoto 700 pacjentéw poradni
d/s piersi zostanie przeniesionych do szpitala Glan Clwyd z Ysbyty Gwynedd oraz szpitala Maelor
w Wrexham.



Rownouprawnienie i prawa cziowieka

Dokonalismy wstepnego przeglgdu zagadnien, ktére mogg wptyng¢ na niektére osoby z réznych grup.
Bedziemy nadal dokonywac aktualizacji oszacowania wptywu w czasie uzyskiwania opinii

w trakcie procesu konsultacyjnego. Zarzad Stuzby Zdrowia zostanie w petni poinformowany

o wynikach oszacowania zanim jakiekolwiek decyzje zostang podijete.

Jak moge wyrazi¢ swoje zdanie?

Chcielibysmy aby Panstwo wyrazili swojg opinie na temat potrzeby tymczasowych zmian w opiece
potozniczej oraz wszelkiej spokrewnionej opiece. Co Panstwo myslicie? Czy uwazacie Panstwo,
ze sg jakie$ inne zagadnienia, ktére powinnismy wzigé pod uwage?

Chcemy aby tak wiele oséb jak to mozliwe miato mozliwos¢ udzielenia odpowiedzi, a wszystkie
otrzymane opinie zostang wziete pod uwage. PoprosiliSmy niezalezng organizacje by przeanalizowata
odpowiedzi oraz opublikujemy niezalezny raport.

Chcielibysmy pozna¢ Panstwa opinie do poniedziatku, 5go pazdziernika 2015r. Istnieje wiele sposobdw,
w jaki mozna tego dokonac:

- zorganizujemy otwarte spotkania na
terenie Potnocnej Walii, aby przedstawi¢ Panstwu mozliwos¢ ustyszenia lekarzy i starszych urzednikow
Zarzgdu Stuzby Zdrowia oraz podzielenia sie Panstwa poglgdami. Szczegéty tych spotkan zostang
opublikowane na stronie internetowej oraz w lokalnej prasie.

- Mozna to zrobié¢ na stronie:

Wszystkie wypetnione ankiety zostang przetworzone przez niezalezna, specjalistyczng organizacje
zajmujgcy sie badaniami spotecznymi, organizacja ta rowniez przedstawi raport koncowy. Panstwa
poglady bedg poufne: nikt poza niezaleznym zespotem badawczym nie zobaczy Panstwa ankiety,
zadna osoba indywidualna nie zostanie zidentyfikowana w tym raporcie.

- Mozna wysta¢ swoje komentarze na adres:

- Prosimy wypetni¢ ankiete, dostepng z tym dokumentem, i odestac jg na adres:
Opinion Research Services, FREEPOST SS1018, PO Box 530, Swansea SA1 1ZL

Jesli wolicie Panstwo napisac list to mozna skorzysta¢ z nastepujgcego bezptatnego adresu Zarzgdu
Stuzby Zdrowia: Women’s and Maternity Services Consultation, FREEPOST RSZZ-SGXY-TSEZ,

LL17 0JG

- Mozna do nas zadzwoni¢ na bezptatny numer tel.: 0800 169 3142
(od poniedziatku do pigtku w godzinach 09:00-17:00; prosimy zostawi¢ wiadomosc¢ na sekretarce
poza godzinami naszej pracy) i poda¢ nam swoje szczegoty, aby ktos do Panstwa mogt oddzwonic
w celu dalszego przedyskutowania.

— Sledz nas na Facebooku:
i Twitterze w celu uzyskania wiadomosci i aktualizaciji.

Te informacje oraz dalsze szczegoty sg dostepne w petnym dokumencie konsultacyjnym.
Jest on dostepny online na stronie: , mozna tez poprosi¢ o kopie
korzystajgc z ponizszych danych kontaktowych.



Te informacje dostepne sg na rézne sposoby:

Przettumaczone na inne jezyki
Duzy druk

)

®

® Nagranie audio
® Brytyjski Jezyk Migowy
)

W postaci 'Easy Read’

Se quiser uma cépia desta informacao em portugués, ligue 0800 169 3142.

ERE B ARAT B0 P R, & E 0800 169 3142 &I,

Jesli chcielibyscie Panstwo uzyskac wersje tej informacji w jezyku polskim
to prosimy o kontakt telefoniczny na numer tel. 0800 169 3142.

Daca doriti o copie cu aceste informatii in Romaneste, va rugam sa sunati la tel: 0800 169 3142

Bu bilginin portekizce dilinde kopyasini istiyorsaniz liitfen agagidaki numarayi arayiniz
0800 169 3142.

Odpowiedzi powinny zosta¢ otrzymane nie pézniej niz do
poniedziatku, 5 pazdziernika 2015r.

Czy chcielibyscie Panstwo przekazac
swoje poglady niezaleznej organizacji?
Srodowiskowa Rada Zdrowia (ang. CHC) jest niezaleznym organem nadzorczym

dla organizacji NHS.

Jesli Panstwo wolicie to mozna przekazaé¢ swoje poglady, z zachowaniem petnej
poufnosci, kontaktujac sie z CHC w jeden z nastepujgcych sposobow:

Tel: 01248 679284 (wewn. 3)

E-mail: yourvoice@waleschc.org.uk

Strona internetowa: www.communityhealthcouncils.org.uk/betsicadwaladr

Napisz do nas na adres:

North Wales Community Health Council
11 Chestnut Court

Parc Menai

Bangor

Gwynedd LL57 4FH




